
把空调关了反而费电来了
<p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;夏天来了天气好热，又到了一年一
度靠空调续命的日子。但总开着空调费电啊，怎么办，开10分钟就关掉
，过一会热的受不了再开，这不就省电了吗？如果真这么干可就错了！
空调开一会关一会反而费电！</p><p><p class=pic_center><img src
=/static-img/gwGE3rLJxD3L0scoc0todNmdMhdOwJGyY5Fblc3It
_vUhts2zgdo60PCngw8ANgF.jpg /></p><p></p><p>图片来源于网
络</p><p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;为什么呢？因为空调在启动
的时候，瞬间电流是比较大的，反复启动，不但不能省电，用电量会增
加。</p><p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;南宁供电局计量中心曾做
了一个实验，测试半个小时两台空调的耗电量。两个房间的空调都采用
制冷模式，温度设定26℃，其中一个一直开着，另一个每5到10分钟就
关机重开一次，结果，两台空调都用了0.24度电。另外，考虑到关机开
机的时间，实际空调真正运行的时间不到半个小时，这样算下来，频繁
开关机反而更费电了。</p><p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;那么究
竟怎么做才能合理省电呢？网上有很多方法，总结一下来看，下边几条
比较实用。</p><p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;首先空调的温度不
宜过低，设定26℃就可以了。或者一开始把温度设的低一些，过一会就
调到26℃这样的比较舒适的温度。</p><p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&n
bsp;有ECO模式、睡眠模式的空调一定要利用好这两个功能，真的能省
不少电，还能让人在比较舒服的室温下美美滴睡一晚。</p><p>&nbsp
;&nbsp;&nbsp;&nbsp;开着空调最好关闭门窗，尽量减少冷气外泄，
中午开空调如果拉上纱帘更好。</p><p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbs
p;桑拿天空气湿度大，就可以开启除湿模式。</p><p>&nbsp;&nbsp;
&nbsp;&nbsp;不开空调的时候，拔插头！拔插头！拔插头！</p><p>
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;不过按照防疫和舒适的要求，如果是普
通的不带新风功能的空调，最好开一两个小时空调就给房间进行通风换
气，并定时清洁空调。</p><p>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;大家还



有什么能给空调省电的办法吗？欢迎在下方留言！</p><p></p><p>蔡
丽娜</p> <div class=clear></div> </div> <!-- content --><p><a hre
f = "/pdf/47682-把空调关了反而费电来了.pdf" rel="external nofoll
ow" download="47682-把空调关了反而费电来了.pdf"  target="_bl
ank">下载本文pdf文件</a></p>


